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2PROFIL
DER GANZHEITLICHE ERNÄHRUNGS-COACH
FOODFORUM  ist das ganzheitliche Food-Magazin, das Ernährungs-Coaching im 
Zusammenspiel mit der Gesunderhaltung von Körper und Psyche betrachtet. Der 
kompetente Ratgeber für mehr Power im Leben und für ein gesundes Business!

WISSENSWERTES 
RUND UM NAHRUNGS- 

ERGÄNZUNGSMITTEL UND 
VITALSTOFFE

AKTUELLE ERKENNTNISSE 
UND STUDIEN

LECKERE REZEPTE MIT 
HEALTHBENEFITS

WIE UNSERE ERNÄHRUNG 
KRANKHEITEN UND 

IMMUNSYSTEM BEEIN-
FLUSST

INTERESSANTE MARKT- 
UND PRODUKTNEWS

HILFREICHE 
PRODUKT-TESTS

AKTIV LEBEN, 
FIT BLEIBEN

SZENE-TRENDS UND 
RELEVANTE EVENTS

DIE BESTEN LEBENSMITTEL 
FÜR EINEN GESUNDEN 

ORGANISMUS

RUNDUM 
WOHLFÜHLEN MIT 
GANZHEITLICHEN 

HEALTH-KONZEPTEN

INNOVATIVE FEATURES 
UND TOOLS

DIE RICHTIGE ERNÄHRUNG 
FÜR GESUNDE UND 

SCHÖNE AUSSTRAHLUNG

NACHHALTIG UND 
BEWUSST LEBEN

© shutterstock: Artco
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3ZIELGRUPPE
ZIELGRUPPE
FOODFORUM bietet topaktuelle, fundiert recherchierte 

und ansprechend aufbereitete Informationen für 

Experten aus den Bereichen Gesundheit, Ernährung, 

Medizin und Fitness.

An gesundheitsbewusste Consumer richtet sich 

FOODFORUM ebenfalls. Unsere Leser achten auf eine hoch-

wertige, dabei leckere Ernährung, halten sich gern fit und 

schätzen FOODFORUM als fundierten Ratgeber und Rezept-

Inspiration für sich und die ganze Familie.
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	 Ernährungsberater 
   	 und -mediziner, 
	 Ökotrophologen, 
			   Diätassistenten, 
	   Gesundheitsberater, 
		  Heilpraktiker,

Personal Coaches 
 und Fitnesstrainer   

nutzen FOODFORUM, um ihr Wissen 
auf dem neuesten Stand zu halten. 

ist das Durchschnittsalter 
unserer Leser

47 Jahre

unserer Leser 
kochen täglich  

– das sind deutlich mehr 
als der Gesamtdurchschnitt 

der Bevölkerung

61% 

	 unserer Leser sind 
		  Frauen

68 % 

Sonstige 
Interessen: 

Wellness, 
Haus und Garten, 

Do it yourself

      Die FOODFORUM-Leser
	 achten bei ihrem Einkauf auf 

Qualität, Herkunft 
	 und Health Benefits
		  der Produkte
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FAKTEN

  Erscheint: quartalsweise

  Druckauflage: 45.000 Exemplare	

  �Look & Feel: Klebebindung, 
Glanz-Umschlag mit UV-Lack

  Heftformat: 210 mm x 280 mm (B x H)

  Umfang: 96+4 Seiten

  Copypreis: 4,90 Euro

  �FOODFORUM digital: Website, Facebook, 
Instagram, Newsletter und exklusive 
Themen-Newsletter

PARTNER DER CORPORATE HEALTH INITIATIVE
FOODFORUM und RUNNING sind Partner der Corporate Health Initiative powered 
by Handelsblatt, die deutschlandweit Unternehmen und deren Mitarbeiter mit dem 
Gesundheitsprogramm Better Health versorgt. In diesem Netzwerk nutzen FOODFORUM 
und RUNNING die Kontakte zu mehr als 4.000 Unternehmen mit insgesamt 5 Mio. 
Mitarbeitern. Mediale Aufmerksamkeit wird durch die Health-Kampagnen der Handels-
blattgruppe gewährleistet. Die Digital-Abos von FOODFORUM und RUNNING sind im 
Package für Lizenznehmer enthalten.

REICHWEITE

https://www.foodforum-magazin.de/
https://www.facebook.com/foodforummagazin/
https://www.instagram.com/foodforum_mag/
https://www.foodforum-magazin.de/newsletter/
https://www.foodforum-magazin.de/schlankwoche/ 
https://www.foodforum-magazin.de/schlankwoche/ 


KONTAKT  
TECHNISCHE ANGABEN

HEALTHY LIVING: 
RUNNING

THEMEN & TERMINE

EVENTS

ONLINE & SOCIAL MEDIA

ADVERTORIALS & 
KOOPERATIONEN

ANZEIGEN & BEILAGEN

REICHWEITE

ZIELGRUPPE

PROFIL 

5

Die gesetzliche Mehrwertsteuer wird auf den Netto-Rechnungsbetrag aufgeschlagen. Bei 2/1-seitigen Anzeigen 
besondere Anweisungen für den Seitenaufbau beachten (Motivüberlappung im Bund)! Für relevante Anzeigenin-
halte 10 mm Entfernung von den Rändern des Anschnittformats einplanen.

Weitere Sonderinsertionsformen auf Anfrage. Alle Preise für Beilagen, Beihefter und Beikle-
ber verstehen sich je angefangenes Tausend bei maschineller Verarbeitbarkeit, jew. zzgl. ges. MwSt. Aufpreise bei 
manueller Verarbeitung. Für die Abo-Auflage fallen zusätzliche Postgebühren an (Details). Beilagen, Beihefter und 
Beikleber werden nicht rabattiert, Agenturvergütung wird gewährt. Mindestauflage: 20.000 Exemplare. Beilagen, 
Beihefter und Beikleber dürfen keine Anzeigen oder sonstige bezahlte Elemente anderer Firmen enthalten.
Rechtzeitig vor Auftragserteilung erbitten wir ein (Blind)Muster zur Prüfung der Verarbeitungsmöglichkeiten.

ANZEIGENPREISE UND -FORMATE
Größe in  
Seitenteilen

Grundpreise  
(4-farbig)

Anschnitt 
(Breite mm x Höhe mm  

+ 5 mm Beschnitt)

2/1 (U2 und 
Seite 3) 
2/1 Innenteil

12.500 €
11.500 €

420 x 280

U4
U2
U3
1/1 Innenteil

6.900 €
6.600 €
6.200 €
5.760 €

210 x 280

1/2 quer 2.880 € 210 x 140

1/2 hoch 2.880 € 100 x 280

1/3 quer 1.920 € 210 x   90

1/3 hoch 1.920 € 67 x 280

Bei Buchung über eine Agentur wird 15% Agentur-Provision gewährt

Mengenstaffel Ersparnis Malstaffel Ersparnis

ab 2 Seiten: 7 % ab 2 Anzeigen: 5 %

ab 4 Seiten: 10 % ab 4 Anzeigen: 7 %

ab 6 Seiten: 15 % ab 6 Anzeigen: 10 %

ab 8 Seiten: 20 % ab 8 Anzeigen: 15 %

Zusätzliche Flatrates bei Buchung 
mehrerer Ausgaben in einem Auftrag:
Buchung von 2 Ausgaben: Flatrate Silber mit 5 % Abschlussbonus
Buchung von 4 Ausgaben: Flatrate Gold mit 10 % Abschlussbonus

BEILAGEN, BEIHEFTER, BEIKLEBER
BEILAGEN
Beilagen sind lose in der Zeitschrift liegende Druckerzeugnisse.
bis 10 Gramm				    € 59,-
11 bis 20 Gramm			   € 67,-
21 bis 30 Gramm			   € 76,-
jedes weitere Gramm	               zusätzlich € 0,80

BEIHEFTER
Beihefter sind fest in der Zeitschrift integrierte Druckerzeugnisse.
bis 10 Gramm				    € 76,-
11 bis 20 Gramm			   € 87,-
21 bis 30 Gramm			   € 98,-
Jedes weitere Gramm	               zusätzlich € 1,00
Anlieferung		               gefalzt und unbeschnitten

BEIKLEBER
Beikleber sind Druckerzeugnisse oder Gegenstände, die auf einer 
1/1-seitigen Trägeranzeige aufgeklebt werden. Aufklebung auf 
kleineren Formaten ist nicht möglich.
Postkarte				    € 35,-
CD/DVD				    € 59,-
„Scheckkarte“(Plastik oder fester Karton)	 € 67,-
Booklet bis 10 Gramm			   € 51,-
Booklet 11 bis 20 Gramm		  € 57,-
Booklet 21 bis 30 Gramm		  € 63,-
jedes weitere Gramm	               zusätzlich € 0,60

ANZEIGEN & BEILAGEN
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6ADVERTORIALS & KOOPERATIONEN
ADVERTORIALS
Stellen Sie Ihre Produkte, Leistungen und Rezepte ausführlich vor, harmonisch 
eingebettet in das redaktionelle Konzept des Hefts. So erzeugen Sie Aufmerksamkeit 
und vermitteln inhaltliche Kompetenz.

  In den Formaten 2/1, 1/1 und 1/2 Seite möglich
  Es gelten die Anzeigenpreise auf Seite 5 zzgl. Gestaltungskosten

FOODFORUM PIMP-UP
In unserem doppelseitigen Pimp-Up veröffentlichen wir Rezepte und Hintergrund- 
Informationen zu Ihrem Produkt in unserem Magazin. Ein Rezept-Eintrag in unserem 
redaktionellen Newsletter sorgt für ein crossmediales Extra.
Leistungen von FOODFORUM

  �Unsere Ernährungsexperten entwickeln und erproben zwei Rezepte 
mit Ihrem Produkt

  Fotografische Umsetzung in FOODFORUM-Optik
  �Veröffentlichung der Rezepte, Fotos und Hintergrundinfos auf einer Doppelseite 

der Print-Ausgabe
  �Packshot/Produktabbildung inklusive
  �plus gratis Newsletter-Eintrag mit Pimp-Up-Rezept im redaktionellen  

FOODFORUM Newsletter. Ein Beispiel des Newsletters sehen Sie hier.
  �Nutzungsrecht nach einer Sperrfrist von drei Monaten nach Erscheinen des Magazins. 

Die Nutzungsrechte bleiben ebenfalls beim Verlag

  Kooperationsgebühr:    5.400 € 

FOODFORUM GEWINNSPIEL
  �FOODFORUM veröffentlicht Ihr Gewinnspiel im Heft
  �Format: ca ¼ Seite
  �plus gratis Newsletter-Eintrag im redaktionellen FOODFORUM Newsletter

  Kooperationsgebühr:    745 € Beispiel für Pimp-U

 

FOOD FORUM  •  Pimp up

PIMP YOUR 
KNUSPERMÜSLI

Knuspern ohne Reue ist heute gar nicht mehr so 
schwer. Seit 1. August 2019 gibt es jetzt auch das erste 
Knuspermüsli ohne zugesetzten Zucker von Vitalis. Es 
schmeckt pur, als Dessert oder auch in Rezepten. Da-
mit hat Hersteller Dr. Oetker voll und ganz den „Zucker-
frei-Trend“ aufgenommen.

REZEPTE + TEXT:  SIMONET TA ZIEGER, FOTOS: IRA LEONI

Knusper, Knusper, 
Knäuschen. Das 
Dr. Oetker Vitalis Su-
perMüsli ohne Zu-
ckerzusatz gibt’s in 
der 420 g-Packung 
für ca. 3,99 Euro.

❱❱   VITALIS SUPERMÜSLI OHNE ZUCKERZUSATZ

Für gesundheitsbewusste Müsli-Fans ist beim Blick auf die 
Zutaten- und Nährwertlisten von Frühstückscerealien oft 
diese eine Angabe entscheidend: Wie viel Zucker steckt 

drin? Denn eine zuckerreiche Mahlzeit am Morgen treibt den 
Blutzucker- und somit Insulinspiegel rasch in die Höhe und sorgt 
anschließend schnell für Heißhungerattacken. Ein Knuspermüsli 
ohne Zucker klingt deswegen verlockend. Der Lebensmittelher-
steller Dr. Oetker hat die Herausforderung angenommen und 
ein Müsli entwickelt, das ohne Zuckerzusatz, dafür aber mit vie-
len darmfreundlichen Ballaststo� en daherkommt. 
Neben Vollkornhafer� ocken, Weizenvollkornmehl sowie -kei-
men ist resistentes Maltodextrin enthalten. Im Gegensatz zu 
herkömmlichem Maltodextrin, einem Kohlenhydratgemisch, 
welches der Körper wie andere Kohlenhydrate verwertet, ist die 
resistente Variante für den Darm unverdaulich und zählt deswe-
gen zu den Ballaststo� en. Deswegen liegt der Ballaststo� gehalt 
im SuperMüsli von Vitalis bei phänomenalen 23 g pro 100 g 
Müsli und ist damit drei- bis viermal so hoch wie bei herkömmli-
chem Knusper-Müsli oder doppelt so hoch wie bei Hafer� ocken. 
Das bringt jede Menge Vorteile mit sich. Die Ballaststo� e regen 
den Darm zur Verdauung an, indem sie als Präbiotika die „guten“ 
Darmbakterien füttern. Durch diese Verdauungsarbeit bleiben 
wir lange satt. In Kombination mit dem von Natur aus geringen 
Zuckergehalt von gerade mal 1,5 Prozent steigt der Blutzucker-
spiegel nur sachte an. Das verhindert wiederum Hungeranfälle. 

PERFEKT ALS REZEPTZUTAT
Und zu guter Letzt: Neben den gesundheitlichen Bene� ts über-
zeugt das SuperMüsli auch geschmacklich. So schmeckt es zum 
Beispiel mit Milch, Joghurt sowie deren p� anzlichen Alternati-
ven. Wer das Knuspermüsli to go, als Dessert oder beim Ka� ee-
klatsch genießen möchte, kann die Müsli-Balls oder den Apple-
Crumble probieren.

1 Trockenfrüchte mit Cashewkernen und 
Zimt in einem Mixer zu einer feinen Masse 
verarbeiten und in eine Schüssel füllen.
2 Vitalis SuperMüsli zugeben und mit 
sauberen Händen untermischen. 
3 Zuletzt ca. 25 Müsli-Balls formen und auf 
einen Teller oder in eine Dose setzen. Die 
Müsli-Balls sind im Kühlschrank bis zu 5 
Tage haltbar. 

  Die Müsli-Balls können nach Lust 
und Laune zum Beispiel mit Kakao, Vanille 
oder Kardamom verfeinert werden. Auch 
bei der Auswahl der Trockenfrüchte und 
Nüsse sind der Fantasie keine Grenzen 
gesetzt. Wer mag, rollt die fertigen 
Müsli-Balls zum Schluss noch in Kokosras-
peln, Kakao oder gemahlenen Nüssen. 

ENERGYMÜSLI
BALLS

CRUNCHY ERDNUSS
APPLECRUMBLE 
• 2 mittelgroße Äpfel 

(z.B. Elstar) 

• 1 EL Zitronensaft

• 1 EL gehackte 
Mandeln

• Zimt

• 80 g SuperMüsli 

• 1–2 EL Erdnussmus 

• 1 EL Ahornsirup

1 Backofen auf 180 Grad vorheizen.
Äpfel waschen, entkernen, in kleine 
Stücke schneiden und mit dem Zit-
ronensaft, gehackten Mandeln sowie 
etwas Zimt in einer kleinen Au� au� orm 
vermischen. 
2 Müsli, Erdnussmus und Ahornsirup in 
einer Schüssel mit einem Lö� el vermi-
schen und gleichmäßig über den Äpfeln 
verteilen. 
3 Crumble auf mittlerer Schiene ca. 20 
Min. goldbraun backen.

  Statt Äpfel eignen sich – je nach 
Saison – auch Birnen oder Beerenobst. 
Dazu passt super Vanillejoghurt. Dafür 
einfach 200 g Joghurt mit dem Mark von 
½ Vanilleschote verrühren und nach 
Belieben mit Ahornsirup oder Honig 
süßen.

• 150 g Trockenfrüch-
te (z.B. Aprikosen, 
Datteln, Pfl aumen) 

• 50 g Cashewkerne 

• ¼ TL Zimt 

• 80 g Vitalis Super-
Müsli

ANZEIGE

+ 20 Min. backen, 
Pro Portion (ca.) 340 kcal,
Fett 14 g, Kohlenhydrate 40 g,
Eiweiß 9 g, Ballaststoff e 17 g 2

15

Pro Müsli-Ball (ca.) 40 kcal
Fett 1 g, Kohlenhydrate 5 g
Eiweiß 1 g, Ballaststoff e 2 g

20

Beispiel für Advertorials

Kokos ist nicht  
gleich Kokos.

Kokosprodukte boomen. Unzählige Marken sind in den vergangenen  
Jahren entstanden. Wie findet man da das richtige und gute Produkt?

  Dr. Goerg Kokos-
nüsse stammen aus 

idealem Klima, von 
nährstoffreichem Boden

   Dr. Goerg Erntefrische-Garantie:  
innerhalb von max. 72 Stunden 
von der Ernte bis zum Produkt 

   100 % Natur. Weder raffiniert,  
gehärtet noch gebleicht.  
Echte Rohkost. Keine Zusätze

    Anbau in nachhaltiger  
Mischkultur. Keine Plantagen – 
keine Rodung 

   Schonende Ernte durch erwach-
sene Kletterer oder mit langen 
Bambusrohren vom Boden aus. 
Keine Affen!

   Eigenes „Fair Trade for Fair Life“ – 
direkte Hilfe, wo sie benötigt wird

?Das  

macht den  

Unterschied

Dr. Goerg
Premium Bio-Kokosöl

sehr gut
ÖKO-TEST-Magazin 01/2017

      S
ie den

 Unterschied!
  Schmecken 

Die Qualitätsunterschiede bei  
Kokosprodukten sind enorm. 
Dr. Goerg bietet mit einem breiten 

Sortiment erntefrischer Bio-Kokosnuss- 

produkte ein Optimum an Qualität, 

wie zum Beispiel das mit ÖKO-Test 

„sehr gut“ ausgezeichnete Bio-Kokosöl 

(01/2017, Kokosöl 500 ml) das mit bis 

zu 59,42 % Laurinsäure einzigartig ist. 

Oder auch der mehrfache Testsieger 

Bio-Kokoswasser, das ohne Zusätze 

oder Konzentrate hergestellt wird. 

100 % Natur und Erntefrische
Keine Umwege oder Kompromisse –  

dafür höchste Sorgfalt bei Anbau, Ernte 

und Verarbeitung der Kokosnüsse. Das 

macht einen Unterschied. Je hochwertiger  

die Rohstoffe sind und je schonender die 

Verarbeitung zum Produkt, desto höher 

auch die biologische Wertigkeit.

100 % fair, ehrlich, nachhaltig
Das Vertrauen der Kunden und die 

Nachhaltigkeit der Produkte liegen 

Dr. Goerg am Herzen. Alle Phasen 

von Produktion und Vertrieb sind von 

Ehrlichkeit und Nachhaltigkeit geprägt, 

denn erst so ist die Philosophie von 

Dr. Goerg und der Anspruch an Qualität 

erfüllt. Natürlich ist es schade, dass sich 

der Erfolg einer Marke oft in unseriösen 

Kopien zeigt. Bei Dr. Goerg wurden 

jahrelange Erfahrung, echtes Knowhow, 

Energie, Zeit und Geld in die Entwick-

lung der Marke investiert und das hat 

Produkte hervorgebracht, die nachhaltig 

und hochqualitativ sind. 

Leckere Rezepte – drgoerg.com

DRG-170724-Adv-Eat-Healthy-06-200x260mm-SJ-06.indd   1 22.08.17   15:39

Anzeige

https://www.foodforum-magazin.de/newsletter/
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Laufen boomt und zählt zu den beliebtesten Sportarten in Deutschland. 
RUNNING ist der fundierte Ratgeber für Läufer aller Levels. Das 
topaktuelle Magazin informiert rund um Equipment, Events, Trainings, 
Laufstrecken, Gesundheit und vieles mehr. Da gesunde Ernährung 
und Sport zusammengehören, ergänzen sich FOODFORUM und 
RUNNING ideal.

FAKTEN
  �Erscheint: 6x jährlich, + 2 Sonderhefte 

(Action und Health)

  �Druckauflage: �60.000 Exemplare	

  �Look & Feel: �Klebebindung, 
Matt-Lackierung

  �Heftformat: 210 mm x 280 mm (B x H)

  �Umfang: 100 Seiten plus

  �Copypreis: 4,90 Euro

  �RUNNING digital: 
Website: www.running-magazin.com 
Facebook, Instagram und Newsletter

NUTZEN SIE DIE KOMBINATION 
AUS SPORT UND BEWUSSTER ERNÄHRUNG

Erhalten Sie einen attraktiven Kombinations-Rabatt für eine 
titelübergreifende Buchung in Print sowie allen digitalen 
Angeboten von FOODFORUM und RUNNING.

 

Der Grundpreis für 1/1 Seite in RUNNING ist € 6.480.

 
Ihr kundenspezifisches Kombinationsangebot erhalten Sie 
auf Anfrage. Sprechen Sie uns an!

HEALTHY LIVING: 
RUNNING - DAS SPORTLICHE LAUFMAGAZIN

  In den RUNNING-Mediadaten finden Sie den
  Themen- und Terminplan und verschiedene Kooperations-
  möglichkeiten

https://www.running-magazin.com/ 
https://www.facebook.com/RunningDasLaufmagazin/
https://www.instagram.com/runninglaufmagazin/
https://www.running-magazin.com/newsletter/
https://www.running-magazin.com/
https://vermarktung.doldemedien.de/running/
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HEALTHY LIVING AWARDS 
Bereits im 5. Jahr zeichnen die Healthy Living Awards innovative Produkte 
rund um den gesunden Lebensstil aus.
Die Awards verleihen wir gemeinsam mit RUNNING – Das sportliche Lauf-
magazin. Eine unabhängige Fachjury mit namhaften Experten wie 
Medizinern oder Ökotrophologen beurteilt die Einreichungen in den vier 
Kategorien Food, Kitchen, Fitness und Beauty. 

  �EINREICHUNG (möglich in vier Kategorien)
  �Alle Einreicher der Healthy Living Awards genießen die Aufmerksamkeit 

in der Berichterstattung
  �Nutzen Sie die Lizenz für das Logo der Healthy Living Awards für Ihre 

Kommunikation
  �Preisverleihung im Rahmen des Hotels Le Méridien Stuttgart
  �Wie im vergangenen Jahr nimmt auch dieses Jahr wieder eine Reihe 

prominenter Persönlichkeiten aus Sport, Mode und Gesellschaft teil.
Einreicher-Kontakt:  
Virginie Groß | Produktmanagerin Events & Awards 
[T] +49 (0)711 55349-309 | [E] virginie.gross@doldemedien.de

  Einreichung: € 590	 	 mehr Info

  �SPONSORING
  �Werden Sie Partner der Healthy Living Awards und erreichen Sie mit Ihrer 

Marke Ernährungsbewusste, Küchenaffine, Fitness-Fans, Beauty-Begeisterte
  �Profitieren Sie von unseren attraktiven Partnerangeboten mit großer 

Medienpräsenz online und offline
  �Für weitere, unverbindliche Informationen 

und individuelle Einbindungsmöglichkeiten sprechen Sie uns gerne an!
Sponsoring-Kontakt:  
Claudia Gerner | Head of Public Relations | Leiterin Events Healthy Living 
[T] +49 (0)7071 77 87879 | [E] Claudia.Gerner@doldemedien.de

  Sponsoring auf Anfrage

EVENTS

https://healthyliving-awards.de/teilnahme/
https://healthyliving-awards.de/teilnahme/
https://healthyliving-awards.de/teilnahme/
mailto:virginie.gross%40doldemedien.de?subject=Einreichung%20Healthy%20Living%20Award
https://healthyliving-awards.de/teilnahme/
https://healthyliving-awards.de/teilnahme/
mailto:Claudia.Gerner%40doldemedien.de?subject=Anfrage%20Sponsoring%20Healthy%20Living%20Awards
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KUNDENSPEZIFISCHER 
THEMEN-NEWSLETTER

  �Wir kreieren mit Ihnen einen mehrstufigen Themen-Newsletter
  �Interessierte User melden sich bis zu sechs Monate lang gra-
tis an und erhalten 7 inhaltlich aufeinander aufbauende 
Service-Newsletter mit Rezepten, Tipps und Hintergrundinfos  zum 
Thema

  �Sie werden exklusiv als Themen-Experte präsentiert und prominent 
in die Service-Newsletter eingebunden

  �Ihr Logo plus Direktlink werden maximal 6 Monate lang auf der 
Themenseite unserer Website platziert

  �FOODFORUM supportet den Themen-Newsletter auf der Website, 
in Social Media sowie in Print

  Eintrag im redaktionellen Newsletter: � € 445   Kooperationsbeitrag: � € 3.540

ONLINE & SOCIAL MEDIA

Beispiel für Newsletter

Beispiel für Eintrag im Newsletter

Beispiel für 
Service-Newsletter

REDAKTIONELLER NEWSLETTER
  mit aktuellen Tipps, Rezepten und Produktempfehlungen 
  Frequenz: monatlich
  Nur 3 bezahlte Einträge pro Newsletter möglich
  �Empfänger: 14.000

https://www.foodforum-magazin.de/schlankwoche/
https://www.foodforum-magazin.de/schlankwoche/
https://www.foodforum-magazin.de/newsletter/
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FOODFORUM AUF FACEBOOK
Auf unserer Facebook-Seite findet die FOODFORUM-Community 
aktuelle News, leckere Rezepte, spannende Fakten etc. Profitieren 
Sie mit Gewinnspiel-Packages, Aktionen, kooperationsbegleitenden 
Posts etc. von unserer stetig wachsenden Facebookgemeinde und 
zeigen Sie Kundennähe!

FOODFORUM AUF INSTAGRAM
Unser Instagram-Account gibt Followern und Besuchern spannende 
Einblicke in die FOODFORUM-Welt.

FOODFORUM WEBSITE
Unsere Website bietet unseren Lesern einen Überblick und Ihnen 
vielseitige Präsentationsmöglichkeiten.

  �BANNERSCHALTUNG
PRÄSENZ: 1 Monat auf allen Seiten der FOODFORUM Website,  
Positionierung nach Absprache.

Banner Position Format Preis/Monat

Big Size über der Webseite 728 x 90 px € 390

Skyscraper auf der rechten Seite 150 x 600 px € 290

Quarter auf der rechten Seite 150 x 90 px € 90

  �FOODFORUM BLOG
Unser Blog zeigt neue Trends und spannende Backgrounds. Die Plattform 
für unserer Lieblingsrezepte, Food-Wissen – und für Sie! Wir erstellen 
einen FOODFORUM Blog-Beitrag und binden Ihr Produkt mit ein.

  �PODCASTS
Die neuen FOODFORUM PODCASTs – unterhaltsam, informativ, authen-
tisch und themenzentriert. Mit Personality MATTHIAS STEINER!  
Er schafft sympathische Nähe und begeistert die Hörer mit seinen 
Botschaften zu bewusster Ernährung und dem einfachen Weg zum 
Wohlfühl-Ich. 

UMSETZUNG: 
  �Zu Beginn stellt unser Host den Werbepartner vor und erklärt dessen 
Produkt/Service mit persönlichen Worten

  �Am Ende dankt der Host dem Sponsor und weist auf weiterführende 
Links hin

BENEFITS: 
  �maßgeschneidertes Content-Marketing
  �hohe Akzeptanz beim Hörer durch Native ads 
  �langfristiger Auftritt – immer wieder abrufbar
  ��qualitativ hochwertige Produktion
  ��kostengünstige Präsenz

KOSTEN: 
Paketangebot für Story- 
telling, Personality, 
Produktion, PR in Print/Online 
zzgl. Vorstellung und
  Integration auf Webseite
  = € 990 pro Podcast
(Serien-Angebote auf 
Anfrage) 

Die Angebote sind nicht rabattfähig.

ONLINE & SOCIAL MEDIA

  Podcast auf www.foodforum-magazin.de, Spotify und itunes!  Blog-Eintrag: 690 €

https://www.facebook.com/foodforummagazin/
https://www.instagram.com/foodforum_mag/
https://www.foodforum-magazin.de/
https://www.foodforum-magazin.de/blog/
https://www.foodforum-magazin.de/series/podcast-mit-matthias-steiner/
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Ausgabe Themen* Erstverkaufstag Anzeigenschluss

01/2020 Food & Psyche 10.12.2019 15.11.2019

02/2020 Food & Wohlfühlgewicht 18.02.2020 24.01.2020

03/2020 Food & Ernährungstypen 19.05.2020 24.04.2020

Sonderheft Frau & Ernährung 16.06.2020 15.05.2020

04/2020 Food & Gene 18.08.2020 24.07.2020

Sonderheft Best-Ager & Ernährung 20.10.2020 25.09.2020

01/2021 Food & Umwelteinflüsse 17.11.2020 23.10.2020

THEMEN & TERMINE

* Änderungen vorbehalten

Alle Angaben auf dieser Seite ohne Gewähr.
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