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DER GANZHEITLICHE ERNAHRUNGS-COACH

FOODFORUM ist das ganzheitliche Food-Magazin, das Erndhrungs-Coaching im
Zusammenspiel mit der Gesunderhaltung von Korper und Psyche betrachtet. Der
kompetente Ratgeber fiir mehr Power im Leben und fiir ein gesundes Business!
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WISSENSWERTES WIE UNSERE ERNAHRUNG RUNDUM
RUND UM NAHRUNGS- KRANKHEITEN UND AKTIV LEBEN, WOHLFUHLEN MIT
ERGANZUNGSMITTEL UND IMMUNSYSTEM BEEIN- FIT BLEIBEN GANZHEITLICHEN
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LECKERE REZEPTE MIT HILFREICHE e §ESTEN LEREN e R!-CHTIGE R SONG NACHHALTIG UND
HEALTHBENEFITS PRODUKT-TESTS e EENEN ESLI R HONOESENE LND BEWUSST LEBEN
ORGANISMUS SCHONE AUSSTRAHLUNG
NEWS CO) I _O
AKTUELLE ERKENNTNISSE INTERESSANTE MARKT- SZENE-TRENDS UND INNOVATIVE FEATURES
UND STUDIEN UND PRODUKTNEWS RELEVANTE EVENTS UND TOOLS
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L FOODFORUM bietet topaktuelle, fundiert recherchierte An gesundheitsbewusste CONSUM@F richtet sich
M und ansprechend aufbereitete Informationen fir FOODFORUM ebenfalls. Unsere Leser achten auf eine hoch-
} | Experten aus den Bereichen Gesundheit, Erndhrung, wertige, dabei leckere Erndhrung, halten sich gern fit und
'tf" Medizin und Fitness. schatzen FOODFORUM als fundierten Ratgeber und Rezept-
; Inspiration fir sich und die ganze Familie.
Ernahrungsberater
und -mediziner,
Okotrophologen g
S b Qualitit, Herkunft
Diatassistenten, und Health Benefits
Gesundheitsberater,
i Heilpraktiker, | Sonstige
([ ]
Personal Coaches 61% hteressen:
und Fitnesstrainer (0 i n‘ollvé"?fs:'
nutzen FOODFORUM, um ihr Wissen unserer Leser ausl.)u s iiibi Ii_-
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REICHWEITE

FAKTEN
m Erscheint: quartalsweise
m Druckauflage: 45.000 Exemplare

m Look & Feel: Klebebindung,
Glanz-Umschlag mit UV-Lack

m Heftformat: 210 mm x 280 mm (B x H)
m Umfang: 96+4 Seiten
m Copypreis: 4,90 Euro

= FOODFORUM digital: Website, Facebook,
Instagram, Newsletter und exklusive
Themen-Newsletter

PARTNER DER CORPORATE HEALTH INITIATIVE

FOODFORUM und RUNNING sind Partner der Corporate Health Initiative powered

by Handelsblatt, die deutschlandweit Unternehmen und deren Mitarbeiter mit dem
Gesundheitsprogramm Better Health versorgt. In diesem Netzwerk nutzen FOODFORUM
und RUNNING die Kontakte zu mehr als 4.000 Unternehmen mit insgesamt 5 Mio.
Mitarbeitern. Mediale Aufmerksamkeit wird durch die Health-Kampagnen der Handels-
blattgruppe gewahrleistet. Die Digital-Abos von FOODFORUM und RUNNING sind im
Package fiir Lizenznehmer enthalten.

CORPORATE HEALTH
— INITIATIVE —

ch-initiative.de


https://www.foodforum-magazin.de/
https://www.facebook.com/foodforummagazin/
https://www.instagram.com/foodforum_mag/
https://www.foodforum-magazin.de/newsletter/
https://www.foodforum-magazin.de/schlankwoche/ 
https://www.foodforum-magazin.de/schlankwoche/ 
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ANZEIGEN & BEILAGEN

ANZEIGENPREISE UND -FORMATE

GroBein . Grundpreise : Anschnitt
Seitenteilen (4-farbig) (Breite mm x H6he mm
L o G ... *5mmBeschnit)

241G i 12,500 €
Seite 3) i 420 x 280
/271 Innenteil 110 g B R e e
U4 6.900 €
U2 : 6.600 €
; 210 x 280
U3 : 6.200 €
11 Innentell Ais | il | S el B ORI l
1/2 quer 2.880€ 210 x 140
1/2 hoch 2.880€ 100 x 280
1/3 quer 1.920 € 210x 90
1/3 hoch 1.920 € 67 x 280

Bei Buchung tiber eine Agentur wird 15% Agentur-Provision gewahrt

Mengenstaffel Ersparnis : Malstaffel  Ersparnis
Tab 2 saitan: {1117 el YR ab2 Anzeigen: 5%
‘ab4Seiten:  10% ab4 Anzeigen: 7%
‘ab6Seiten:  i15% ab6 Anzeigen: 110%
‘ab8Seiten:  20% ab8 Anzeigen: 1 15%

Zusatzliche Flatrates bei Buchung
mehrerer Ausgaben in einem Auftrag:

Buchung von 2 Ausgaben: Flatrate Silber mit 5 % Abschlussbonus
Buchung von 4 Ausgaben: Flatrate Gold mit 10 % Abschlussbonus

Die gesetzliche Mehrwertsteuer wird auf den Netto-Rechnungsbetrag aufgeschlagen. Bei 2/1-seitigen Anzeigen
besondere Anweisungen fiir den Seitenaufbau beachten (Motiviiberlappung im Bund)! Fir relevante Anzeigenin-
halte 10 mm Entfernung von den Randern des Anschnittformats einplanen.

BEILAGEN, BEIHEFTER, BEIKLEBER

BEILAGEN

Beilagen sind lose in der Zeitschrift liegende Druckerzeugnisse.
bis 10 Gramm €59,

11 bis 20 Gramm €67,

21 bis 30 Gramm €76,-

jedes weitere Gramm zusatzlich € 0,80

BEIHEFTER

Beihefter sind fest in der Zeitschrift integrierte Druckerzeugnisse.
bis 10 Gramm €76,-

11 bis 20 Gramm €87,-

21 bis 30 Gramm €98,-

zusatzlich € 1,00
gefalzt und unbeschnitten

Jedes weitere Gramm
Anlieferung

BEIKLEBER

Beikleber sind Druckerzeugnisse oder Gegenstande, die auf einer
1/1-seitigen Trageranzeige aufgeklebt werden. Aufklebung auf
kleineren Formaten ist nicht moglich.

Postkarte €35,-
CD/DVD €59,
»Scheckkarte” (plastik oder fester Karton) €67,-
Booklet bis 10 Gramm €51,-
Booklet 11 bis 20 Gramm €57,
Booklet 21 bis 30 Gramm €63,
jedes weitere Gramm zusatzlich € 0,60

Weitere Sonderinsertionsformen auf Anfrage. Alle Preise fiir Beilagen, Beihefter und Beikle-
ber verstehen sich je angefangenes Tausend bei maschineller Verarbeitbarkeit, jew. zzgl. ges. MwSt. Aufpreise bei
manueller Verarbeitung. Fiir die Abo-Auflage fallen zusatzliche Postgebiihren an (Details). Beilagen, Beihefter und
Beikleber werden nicht rabattiert, Agenturvergiitung wird gewahrt. Mindestauflage: 20.000 Exemplare. Beilagen,
Beihefter und Beikleber diirfen keine Anzeigen oder sonstige bezahlte Elemente anderer Firmen enthalten.
Rechtzeitig vor Auftragserteilung erbitten wir ein (Blind)Muster zur Priifung der Verarbeitungsmoglichkeiten.
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ADVERTORIALS & KOOPERATIONEN

ADVERTORIALS

Stellen Sie lhre Produkte, Leistungen und Rezepte ausftihrlich vor, harmonisch
eingebettet in das redaktionelle Konzept des Hefts. So erzeugen Sie Aufmerksamkeit
und vermitteln inhaltliche Kompetenz.

In den Formaten 2/1, 1/1 und 1/2 Seite moglich
Es gelten die Anzeigenpreise auf Seite 5 zzgl. Gestaltungskosten

FOODFORUM PIMP-UP

In unserem doppelseitigen Pimp-Up veroffentlichen wir Rezepte und Hintergrund-
Informationen zu lhrem Produkt in unserem Magazin. Ein Rezept-Eintrag in unserem
redaktionellen Newsletter sorgt fiir ein crossmediales Extra.

Leistungen von FOODFORUM

Unsere Erndhrungsexperten entwickeln und erproben zwei Rezepte
mit lhrem Produkt

Fotografische Umsetzung in FOODFORUM-Optik

Veroffentlichung der Rezepte, Fotos und Hintergrundinfos auf einer Doppelseite
der Print-Ausgabe

Packshot/Produktabbildung inklusive

plus gratis Newsletter-Eintrag mit Pimp-Up-Rezept im redaktionellen
FOODFORUM Newsletter. Ein Beispiel des Newsletters sehen Sie hier.

Nutzungsrecht nach einer Sperrfrist von drei Monaten nach Erscheinen des Magazins.

Die Nutzungsrechte bleiben ebenfalls beim Verlag

FOODFORUM GEWINNSPIEL

FOODFORUM veroffentlicht Ihr Gewinnspiel im Heft
Format: ca ' Seite
plus gratis Newsletter-Eintrag im redaktionellen FOODFORUM Newsletter

Kooperationsgebiihr: 745 €

Kokos ist nicht
gleich Kokos.

Eokosproduckie boomen. Unziiblige Markes sind in den vergangenes.
Jabren entstanden. Wis findet man da das richtige nnd guts Produks?

Beispiel fiir Advertorials

» CRUNCHY
PPLE-CRUMBLE e

PIMPYOUR
KNUSPERMUSL

Beispiel fuir Pimp-U


https://www.foodforum-magazin.de/newsletter/

HEALTHY LIVING:
FOODFORM B UNNING - DAS SPORTLICHE LAUFMAGAZIN

NUTZEN SIE DIE KOMBINATION Laufen boomt und zahlt zu den beliebtesten Sportarten in Deutschland.
AUS SPORT UND BEWUSSTER ERNAHRUNG RUNNING ist der fundierte Ratgeber fir Laufer aller Levels. Das
topaktuelle Magazin informiert rund um Equipment, Events, Trainings,
Laufstrecken, Gesundheit und vieles mehr. Da gesunde Erndhrung

und Sport zusammengehdren, erganzen sich FOODFORUM und

PROFIL

Erhalten Sie einen attraktiven Kombinations-Rabatt fiir eine
titeliibergreifende Buchung in Print sowie allen digitalen

Angeboten von FOODFORUM und RUNNING. RUNNING ideal.

CEICHWEITE Der Grundpreis fiir 1/1 Seite in RUNNING ist € 6.480. FA KTE N
Ihr kundenspezifisches Kombinationsangebot erhalten Sie Erscheint: 6x jahrlich, + 2 Sonderhefte !
auf Anfrage. Sprechen Sie uns an! .

ANZEIGEN & BEILAGEN (ACtIOn und Health)

I Drichaufiade: 60.000 Exemplare
. . Al e .
DVERTORIALS & . e - Look & Feel: Klebebindung,
H N\ D ‘ ‘g'm'ﬂmsﬁ Matt-Lackierung
E % ey ” #SQl Thailand
DAS SPORTLICHE LAUF ‘ /| FEBRUAR/MARZ €4,50 .
et @ Heftformat: 210 mm x 280 mm (B x H)
LUT
IHR STARKER ot SR |
START ; i r WURZEL- Umfang: 100 Seiten plus
,; = : Disnieyland y Gmgoifr :
EVENTS :?&Enﬁussjlsfn = nd m i Copypreis: 4,90 Euro

7 Laufband-Level steigern 4 ] ‘, Der Kathmandu | il
: Q&2 % nman .
1 Gesund trainieren nach Erkaltung W ess 4 A_Aamlﬁnn in Ne_pal . " R U N N I N G d Ig Ita I .

1 6 Ubungen, 100% mehr Po-Tenzial

ONLINE & SOCIAL MEDIA stiicld g Website: www.running-magazin.com
ISTFERTIG! \ Facebook, Instagram und Newsletter
i EanAsﬁﬁgoncENs 3 &|-|6Em|.£‘

THEMEN & TERMINE

7kitlomel Themen- und Terminplan und verschiedene Kooperations-
CHSUDAMERIF - -
® moglichkeiten
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https://www.running-magazin.com/ 
https://www.facebook.com/RunningDasLaufmagazin/
https://www.instagram.com/runninglaufmagazin/
https://www.running-magazin.com/newsletter/
https://www.running-magazin.com/
https://vermarktung.doldemedien.de/running/
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EVENTS

HEALTHY LIVING AWARDS

Bereits im 5. Jahr zeichnen die Healthy Living Awards innovative Produkte
rund um den gesunden Lebensstil aus.

Die Awards verleihen wir gemeinsam mit RUNNING - Das sportliche Lauf-
magazin. Eine unabhangige Fachjury mit namhaften Experten wie
Medizinern oder Okotrophologen beurteilt die Einreichungen in den vier
Kategorien Food, Kitchen, Fitness und Beauty.

B EINREICHUNG (mdglich in vier Kategorien)

m Alle Einreicher der Healthy Living Awards genie3en die Aufmerksamkeit
in der Berichterstattung

B Nutzen Sie die Lizenz fiir das Logo der Healthy Living Awards fir |hre
Kommunikation

m Preisverleihung im Rahmen des Hotels Le Méridien Stuttgart

m Wie im vergangenen Jahr nimmt auch dieses Jahr wieder eine Reihe
prominenter Personlichkeiten aus Sport, Mode und Gesellschaft teil.

Einreicher-Kontakt:
Virginie GroB3 | Produktmanagerin Events & Awards
[T]1+49 (0)711 55349-309 | [E] virginie.gross@doldemedien.de

Einreichung: € 590

[ SPONSORING

B Werden Sie Partner der Healthy Living Awards und erreichen Sie mit lhrer
Marke Ernahrungsbewusste, Kiichenaffine, Fitness-Fans, Beauty-Begeisterte

B Profitieren Sie von unseren attraktiven Partnerangeboten mit gro3er
Medienprasenz online und offline

m Fur weitere, unverbindliche Informationen
und individuelle Einbindungsmaglichkeiten sprechen Sie uns gerne an!

Sponsoring-Kontakt:
Claudia Gerner | Head of Public Relations | Leiterin Events Healthy Living
[T]1+49 (0)7071 77 87879 | [E] Claudia.Gerner@doldemedien.de

Sponsoring auf Anfrage

Awards

2020
®

Herzenssache

xxxxxxxxxxxx



https://healthyliving-awards.de/teilnahme/
https://healthyliving-awards.de/teilnahme/
https://healthyliving-awards.de/teilnahme/
mailto:virginie.gross%40doldemedien.de?subject=Einreichung%20Healthy%20Living%20Award
https://healthyliving-awards.de/teilnahme/
https://healthyliving-awards.de/teilnahme/
mailto:Claudia.Gerner%40doldemedien.de?subject=Anfrage%20Sponsoring%20Healthy%20Living%20Awards
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ONLINE & SOCIAL MEDIA

REDAKTIONELLER NEWSLETTER

M mit aktuellen Tipps, Rezepten und Produktempfehlungen
B Frequenz: monatlich

B Nur 3 bezahlte Eintrdge pro Newsletter moglich

M Empfanger: 14.000

Beispiel flir Newsletter

Ab sofort wird eatheaithy zu FOODFORUM: Emahrung und
Gesundheit'. Die erste Ausg: 1 am 26. Marz im
hochwertigen, gréfieren Magazinforma.

in Nomberg. der welty
Lebensitel, durfte das FOODFORUM-Team natlich nicht
fehlen! Zum 30. Messegeburtstag prasentirten 3273

Ausstellor aus 88 Léindern ihre Neuheiten. Wir haben uns mit

Begeisterung durch jede Menge Austriche, Tees, Ofe und
probier

Als Trends i cissem Jahr sind uns unter anderem die Themen
uckerlrel”,

Und Floischalternativen auf Cashow- Mandel- oder
Ebsenbasi len. Eir s Popcom mit Kurkuma
schmeckent

ot

Rezept
Vanilla-Kurkuma Fun-Popcorn

Anzeige
Bio Algen-Hummus Brotaufstrich

- = Algen immer nur zu Sushi? Nein! Von Vitam
gibt es jetzt einen neuen Aufstrich, der aus

i und der i
‘Wakame besteht. Diese Algenart ist besonders
gesund, da sie als Proteinquelle gilt, sowie
besonders reich an den Vitaminen Vitaminen A,
C und E sowie den Mineralstoffen Calcium und
Magnesium ist. Die Creme eignet sich sowohl

| = s
5 mvg
‘ zum Dippen mit Gemiisesticks oder Fladenbrot

& ‘_‘@Jd ’J als auch als Sandwichcreme oder ganz einfach
(ol = 47 als Brotaufstrich. Vitam Bio-Algenhummus ist
COLPETE T vegan und frei von Zusatzstoffen.
veganer Brotaufstrich

-
R —————

» Hier erfahrst du mehr!

Beispiel fur Eintrag im Newsletter

Eintrag im redaktionellen Newsletter: €445

KUNDENSPEZIFISCHER
THEMEN-NEWSLETTER

B Wir kreieren mit lhnen einen mehrstufigen Themen-Newsletter

M Interessierte User melden sich bis zu sechs Monate lang gra-
tis an und erhalten 7 inhaltlich aufeinander aufbauende
Service-Newsletter mit Rezepten, Tipps und Hintergrundinfos zum
Thema

M Sie werden exklusiv als Themen-Experte prasentiert und prominent
in die Service-Newsletter eingebunden

M Ihr Logo plus Direktlink werden maximal 6 Monate lang auf der
Themenseite unserer Website platziert

B FOODFORUM supportet den Themen-Newsletter auf der Website,
in Social Media sowie in Print

Beispiel flir
Service-Newsletter

FdoD™

uns Podcast Themen-Specials Rezepte Abo Newsletter Awards E-Paper Q

% s I L R
S T e B o

Kostenloser Themen-Newsletter

1 Kostenlos anmelden 2. Mailings mit vielen Rezepten

3. Kochen und GenieBen 4. Ansprechpartner bei Fragen

Kooperationsbeitrag: € 3.540


https://www.foodforum-magazin.de/schlankwoche/
https://www.foodforum-magazin.de/schlankwoche/
https://www.foodforum-magazin.de/newsletter/

i 1 ¢
il L PR

FGODFORUM

PROFIL

REICHWEITE

ANZEIGEN & BEILAGEN

EVENTS

ONLINE & SOCIAL MEDIA

THEMEN & TERMINE

KONTAKT
TECHNISCHE ANGABEN

ONLINE & SOCIAL MEDIA

.q

FOODFORUM AUF FACEBOOK

Auf unserer Facebook-Seite findet die FOODFORUM-Community
aktuelle News, leckere Rezepte, spannende Fakten etc. Profitieren
Sie mit Gewinnspiel-Packages, Aktionen, kooperationsbegleitenden
Posts etc. von unserer stetig wachsenden Facebookgemeinde und
zeigen Sie Kundennahe!

FOODFORUM AUF INSTAGRAM

Unser Instagram-Account gibt Followern und Besuchern spannende
Einblicke in die FOODFORUM-Welt.

FOODFORUM WEBSITE

Unsere Website bietet unseren Lesern einen Uberblick und lhnen
vielseitige Prasentationsmdoglichkeiten.

Il BANNERSCHALTUNG

PRASENZ: 1 Monat auf allen Seiten der FOODFORUM Website,
Positionierung nach Absprache.

Banner : Position : Format : Preis/Monat

Quarter auf der rechten Seite

l FOODFORUM BLOG

fuir unserer Lieblingsrezepte, Food-Wissen — und fiir Sie! Wir erstellen
einen FOODFORUM Blog-Beitrag und binden lhr Produkt mit ein.

Blog-Eintrag: 690 €

B PODCASTS

Die neuen FOODFORUM PODCASTSs — unterhaltsam, informativ, authen-
tisch und themenzentriert. Mit Personality MATTHIAS STEINER!

Er schafft sympathische Nahe und begeistert die Horer mit seinen
Botschaften zu bewusster Erndhrung und dem einfachen Weg zum
Wohlfthl-Ich.

UMSETZUNG:

B Zu Beginn stellt unser Host den Werbepartner vor und erklart dessen
Produkt/Service mit personlichen Worten

m Am Ende dankt der Host dem Sponsor und weist auf weiterflihrende liii
Links hin i

BENEFITS:

m mallgeschneidertes Content-Marketing

m hohe Akzeptanz beim Horer durch Native ads
B langfristiger Auftritt — immer wieder abrufbar
m qualitativ hochwertige Produktion

B kostenglinstige Prasenz

KOSTEN:

“} Paketangebot fiir Story-
telling, Personality,
Produktion, PR in Print/Online
zzgl. Vorstellung und

Integration auf Webseite
=€ 990 pro Podcast

(Serien-Angebote auf
Anfrage)

.

)

‘N
&

‘ :
| -

Podcast auf www.foodforum-magazin.de, Spotify und itunes!

Die Angebote sind nicht rabattfahig.


https://www.facebook.com/foodforummagazin/
https://www.instagram.com/foodforum_mag/
https://www.foodforum-magazin.de/
https://www.foodforum-magazin.de/blog/
https://www.foodforum-magazin.de/series/podcast-mit-matthias-steiner/
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Mediaberatung:

Flora Eulitz

Telefon: 0711 / 55 349-12
flora.eulitz@doldemedien.de

Druckauflage: 45.000 Exemplare
Copy-Preis: € 4,90

Format: 210 mm breit x 280 mm hoch
Bindung: Klebebindung

Angeschnittene Anzeigen: Generell auf das Anschnittformat der
Anzeige anlegen und auf allen Seiten, die einen Rand oder den Bund
beriihren, zusatzlich 5 mm Beschnitt hinzufligen. Relevante Inhalte
der Anzeigen missen 10 mm von den Randern des Anschnittformats
der Anzeige entfernt sein. Die Beschnittmarken mussen auf3erhalb des
Beschnitts platziert werden.

Datenanlieferung: Grundsatzlich missen samtliche Anzeigen als ho-

chauflésende Print PDF Dateien im PDF/X Standard angeliefert werden.

Bei der Datenanlieferung kommt fiir das Umschlagpapier das ISOcoat-
ed_v2_eci (Fogra 39L) zum Tragen, beim Inhalt ist das passende Profil
PSO_LWC_improved_eci (Fogra 45L).

Schriften: Alle verwendeten Schriften, insbesondere bei
EPS-Dateien, miissen vollstandig im Dateiordner beigefiigt sein,
alternativ Schriften in Pfade/Vektoren umwandeln.

Dateien: Dateiaufbau in CMYK-Farben, Sonderfarben in ihren CMYK-
Entsprechungen anlegen. Dateien fiir Apple Mac OS lesbar sichern.

Mediaberatung:

Marit Bohmer

Telefon: 0711/ 55 349-198
marit.boehmer@doldemedien.de

Grafiken/Bilder: Alle platzierten Dateien missen unbedingt beigefligt
sein. Zulassige Bildformate: EPS oder TIFF im CMYK-Format, JPG (maxi-
male Qualitat!) min. 300 dpi bei 100 %. Die Auflésung von Internetbildern
ist zum Drucken nicht ausreichend!

Gewahrleistung: Nur die Daten, die auf dem Datentrager
vorhanden sind, kdnnen weiterverarbeitet werden. Fiir Abweichungen
(Texte, Bilder, Farben) Gbernimmt der Verlag keine Haftung.

Verlag:

DoldeMedien Verlag GmbH
Naststr. 19 B

70376 Stuttgart
www.doldemedien.de

Bankverbindung:
Untertlirkheimer Volksbank

BAN DE206006 0396 0018919006
BIC GENODES1UTV

Zahlungsbedingungen: Zahlbar nach Rechnungsdatum
innerhalb 7 Tagen mit 2 % Skonto oder innerhalb 14 Tagen ohne Abzug.
3 % Skonto bei Bankabbuchung.

Geschéftsbedingungen: Fiir die Abwicklung von Auftragen gelten die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen, die beim Verlag zu beziehen sind oder
unter https://vermarktung.doldemedien.de/agb/ eingesehen werden kdnnen.
Unsere Datenschutzerkldrung finden Sie unter https://vermarktung.doldemedien.de/datenschutzerklaerung/


mailto:flora.eulitz%40doldemedien.de?subject=
mailto:marit.boehmer%40doldemedien.de?subject=

