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1 Laufstil optimieren
7 Verletzungen vorbeugen
1 Ziele schneller erreichen
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Il RUNNING

RUNNING - Das sportliche Laufmagazin
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RUNNING halt Ausdauersportler mit ambitionierten Absichten auf dem Laufenden. Von detaillierten Trainingsplénen Gber
aufwendig inszenierte Produkt-Tests bis hin zu den effektivsten Profi-Tipps — hier bekommt der Leser {vom absoluten Anfanger
bis hin zum Ultra-Laufer} genau die Infermationen, die er fir seinen persénlichen Fortschritt braucht. Mitreifende Repartagen

aus der ganzen Welt und die wichtigsten Szene-News sorgen fur hohen Unterhaltungswert.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der kritischen Beurteilung von Neuheiten und Trends. Unterstltzt von einem breit-
gefacherten Experten-Netzwerk aus rencmmierten Medizinern, Physiotherapeuten, Erndhrungs- und Sportwissenschaftlern

liefert RUNNING alle zwei Monate das perfekte Wissens-Paket fur jeden Laufer.

Zielgruppe: Laufbegeisterte jeden Alters vom Einsteiger bis zum Ultra-Laufer
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ANZEIGENPREISE « FORMATE «- RABAT'TE

Anzeigenpreise Anzeigenformate RABATTSTAFFELN
I Grundpreise Angeschnittene Anzeigen Mglstaff_el Mengenstaffel
Grofie in RUNNING : . ab2 Anzeigen 5% ab 2 Seiten 5%
Seite nte”en AT rundum 3 mim) ab 4 ,&‘nze]gen /Qr’o ab 4 Sei‘]‘en ]OU/&
4-farbig Breite x Hhe (mm) ab 6 Anzeigen  1(P% ab 6 Seiten  14%
2/1 | Innenteil 12.960 € 420 x 280 ab 8 Anzeigen  15% ab & Seiten 209%
/1 hoch 6.480 € 210 x 280 ah 12 Anzeigen  20% ab 10 Seiten  22%
: ab 12 Seiten  25%
172 hoch 3240 € 105 x 280
quer 210x 140
173 hoch 2160 € 070 x 280
quer 210x 090
1/4 | 2-spaltig 1620 € 090 x 124 (Satzspiegel)
2, Umschlagseite: 10% 7usch ag auf cor 2ieis fr 171 Scirte Ac, 4. Umschlagseite: 1% 7usch ag zuf ¢or 2rgis flir 171 S0ite A2
citi Pegise 2ol genenl 2L WS
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BEILAGEN « BEIHEFTER « BEIKLEBER

L

BEILAGEN MAXI-BEILAGEN BEIHEFTER BEIKLEBER

bis 10 Gramm £59 Am Kopf 20 mm Oberstehende bis 10 Gramm £/6 Postkarte £34
Beilage, nur 1 x pro Ausgabe moaglich

171 bis 20 Gramm £0/ ] _ 11 bis 20 Gramm £5/ CC/OVD £49
Héchstformat 200 x 300 mm (B x H)

21 his 30 Gramm £ /6 Mindastformat 125 % 300 mm 21 his 30 Gramm £ 95 Scheckkarte” (Plastik o, Karton) £6/

jedes wieitere Gramm zusatzlich £0.80 BAEl B < ],Q,’{jo (cwﬂmoiﬂzwl jedes weitere Gramm zusdtzlich £1 Backlet bis 10 Gramm £45]

reguildren Beliagen-Tausenderprels)
. ) . . Booklet 11-20 Gramm £h/
Hochstformat 200 x 280 mm (B x H) Anlieferung gefalzt und unbeschnitten ’
Mindestformat 105 x 148 mm (B x H) Booklet 21-30 Gramm £63
jedes weitere Gramm zusatzlich £0,60
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https://vermarktung.doldemedien.de/wp-content/uploads/2020/01/Postgeb%C3%BChren-RUN-2020.pdf
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AUSGABE

0272020

03/2020

Sonderheft ACTION
04/2020

05/2020

06/2020

Sonderheft HEALTH
M /2021

THEMEN

Halbmarathon » Nachhaltigkert

Der grofie Laufschuhtest

Reise & Laufen - Deutschland, Osterreich, Schweiz
10-km-Laufe » Thema VWasser

Mrauen-Spezial

Trail-Running & Schuhtest

Gesundheit & Erndhrung - Schwerpunkt Immunsystem

Beilage Marathon-Kalender

ERSTVERKAUFSTAG

Th. Januar 2020

18. Marz 2020

15. April 2020

13. Mai 2020

T4 Iuli 2020

09. September 2020
14. Oktober 2020
09. Dezermber 2020

THEMEN & T'F

ANZEIGENSCHLUSS
13 Dezember 2014
21 Tebruar 2020

20. Marz 2020

1/, April 2020

19 Juni 2020

14 August 2020

18. September 2020
13 November 2020

Ariglerangie vodiolen
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ADVERTORIAL
o ausfihrliche Vorstellung Ihrer Produkte
]BsLeltswn-Kopf!‘ni;eEReﬂechlolwvon > dIrE‘kT |m redakﬂone”en U mﬂ.:'d
im Wert von uro zu gewinnen . . .
’ o Verlinkung auf lhre Wehsite
o Videos
* Bildergalerien {inkl. Bildunterschrifren)
Laufzeit 4 Wochen
Grundpreis inkl. Gestaltung €490

l\VWW.RUNNING-MAGAZIN.COM

mit Big Picture auf der Startseite €650

(( Beispiel Advertoriaf
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BANNER WERBETLACHE | PREIS/MONAT LEISTUNGEN tre e ficiin Mt 2635
Billboard/Content Bar* 9/0 % 250 px €490 Seitenaufrufe 33500
Leaderboard/Superbanner® S8 x 90 px €390 Mutzer 14000

Medium Recrangle® 300 % 250 px €390 Luele: ige e e agsEngE s
Wide Skyscraper® 160 % 600 px €390

* S3aanorworder okl ausgesaizlt

= Formmate scrollen met, meer mesicattzaren Borsich
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https://www.running-magazin.com/
https://www.running-magazin.com/produkte-tests/
https://www.running-magazin.com/produkte-tests/
https://www.running-magazin.com/produkte-tests/
https://www.running-magazin.com/produkte-tests/
https://www.camping-cars-caravans.de/caravans/caravan-news/weinsberg-praesentiert-den-neuen-caraone/
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NEWSLETTERBELEGUNG LEADGENERIERUNG PER NEWSLETTER
» o kein Streuverlust 1. lhr Advertorial im redaktionellam Newsletter
2 o alle Errjpfénger sind von uns generierte Adressen 2. Auswertung Leads -> alle Klicks auf den Link
feentiod ‘8&5 * hohe Offnungs- und Klickraten i e &c ve el
Wunschpﬁmlo °

lhre Information direkt im redaktionellen Umfeld 3

Standalone Newsletter exklusiv mit [hren
o Versand 3-wochentlich

Inhalten von uns verschicke

NEWSLETTER- 2 PREIS KOMBIPREIS
EMPFANGER @ OFFNUNGSRATE Advertorial Advertorial Newsletter & Leadgenerierung
5000 20-24% £240 £ 4500 Einfahrungspreis

Die Newsletter-Themen im Uberblick:

‘SR clesem Janr st Ger Bergapezialist aus cam
Fleimal Thelsponsor ces Larreco URra Trail, ceriom
27,015 30. Junl sz3EIGEL Rund 3,600 URra- und
Tralinumer 245 G0z 60 Lnsem nenmen am Lareto
Ulra Trall el Ger eizigen Rallenischen Ex30pe cer
Ura Trall Works Tour. Derzer gio e orel Wemamere
Sowi2 032 Cortna Kics Remnsn r 02 Kieinsizn. im Janr
2019 wirg e5 e vienie Disanz geden, wekne cen

- Cool bleiben - 10 Tipps fir haike Zsitan

rle

ARG iye 22 qpeseial idneSi

- Das ist einfach unfassbar - Der Rosengarten Schiem Skymarathon

- Big Data am Handgelenk - Die richtige Laufuhr findsn

Viel Spal beim Lesen und Laufen

I;T::z .g;?gfﬁ?,xf:;zﬂ:m . . . . . "C’.‘ S E:E\D:rl" RUNNING - Das sportliche Laufmagarin
g : Beispiel Advertorial Beispiel {hr Newsletter »

Sichem Sie sich jeizt sine Ausgsbe RUNNING - Das spordiche Laufmagazin!
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NEWSLETTER-TERMINE 2020
ZU AUSGABE ET NEWSLETTER
15.:01.2020
02/2020 03.02 2020
2402 2020
18:03.2020
(03/2020 06.04. 2020
27042020
13052020
04/2020 01.06.2020

Il RUNNING

DATENABGABE

10.01.2020
29.01.2020
19.02.2020
13.03.2020
(01.04.2020
22.04.2020
08.05.2020
27052020
17062020

ZU AUSGABE

Oh/2020

06/ 2020

0172021

]

)

ETMEWSLETTER

15072020
03.08.2020
24 082020
09.00 2020
29002020
19.10.2020
09.11.2020
23112020
09.12.2020
28.12.2020

DATENABGABE

10:0/.2020
29072020
19.08.2020
0400 2020
23092020
14.710.2020
04.11.2020
18.11.2020
04.12.2020
14122020

DIGITAI termine

ANFORDERUNGEN

Foto 280 x 280 Pixel (wenn moglich)

Headline his zu 35 Zeichen inkl. Leerzeichen
Textmenge his zu 500 Zeichen inkl. Leerzeichen
Verlinkung auf lhre Website

Angizrunge vabebiolien
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DoldeMedien

VERLAG GMBH

Naststralle 19 B

/0376 Stuttgart

[T +49 (0] 11755 349-0

M1 449 ([ /11755 349-400

[E] info@doldemedien.de

W] vermarktung.doldemedien.de

Bankverbindung

Volkshank am Wiirttemberg eG
[BAN DE 2060 0603 9600 1891 9006
BIC GENODESTLTY

> Allgemeine Geschéftsbedingungen

ll RUNNING

Mediaberatung

Marit Bohmer

[T]+49 () /11/55 349-198

[E] marit. hoehmer@doldemedien.de

Druckunterlagen/Backoffice
Vanessa Ffeiffer

[T 4+49 (0] /17755 349-197

[E] druckunterlagen@doldemedien.de

> Technische Informationen

Siariels 1RO 2024


https://vermarktung.doldemedien.de/
https://vermarktung.doldemedien.de/
https://vermarktung.doldemedien.de/
mailto:marit.boehmer@doldemedien.de?subject=RUNNING
mailto:druckunterlagen@doldemedien.de?subject=RUNNING
https://www.doldemedien.de/allgemeine-geschaeftsbedingungen/
https://vermarktung.doldemedien.de/technische-info/

