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PROFIL 2
DER GANZHEITLICHE ERNAHRUNGS-COACH

FOODFORUM ist das ganzheitliche Food-Magazin, das Erndhrungs-Coaching im
Zusammenspiel mit der Gesunderhaltung von Korper und Psyche betrachtet. Der
kompetente Ratgeber fiir mehr Power im Leben und fiir ein gesundes Business!
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1\ ZIELGRUPPE
ZIELGRUPPE | FOODFORUM bietet topaktuelle, fundiert recherchierte An gesundheitsbewusste Consumer richtet sich
und ansprechend aufbereitete Informationen fiir FOODFORUM ebenfalls. Unsere Leser achten auf eine hoch-
Experten aus den Bereichen Gesundheit, Erndhrung, wertige, dabei leckere Erndhrung, halten sich gern fit und
Medizin und Fitness. schatzen FOODFORUM als fundierten Ratgeber und Rezept-
Inspiration fir sich und die ganze Familie.
H B8 Ernahrungsberater "
i ‘:‘ und -mediziner, Die FOODFORUM-Leser
Il KOOPERATIONEN achten bei ihrem Einkauf auf :
s  Ootropholagen, Qualitét, Herkunft
| Diatassistenten, und Health Benefits
(it Gesundheitsberater, der Produkte
EVENT: i Heilpraktiker, Sonstige

HEALTHY LIVING AWARDS

Personal Coaches 61 0/0 Interessen:

! i Wellness,
und Fitnesstrainer Haus und Garten,

EVENT:
FOODFORUM AKADEMIE

- das sind deutlich mehr

i nutzen FOODFORUM, um ihr Wissen %
L AL il ¢ unserer Leser
Y oGTaL auf dem neuesten Stand zu halten. k h t oo I. h Do it yourself
 ocms ochen taglic

als der Gesamtdurchschnitt

! DIGITAL:
E=™ 47 Jahre 8 o

ist das Durchschnittsalter unserer Leser sind
unserer Leser Frauen

— éa‘e_lle:lStatistik"read!y" 2Q19; Abonnenten-Umfrage 2015
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m FOODFORUM PRINT
m Erscheint: quartalsweise + 2 Sonderhefte

FORUM |

ERNKHRUNG]
GESUNDHEIT

f TR, L - -

m Druckauflage: 45.000 Exemplare -t T crenew Goue|

m Look & Feel: Klebebindung, > %‘ P

: P27 eV W
Glanz-Umschlag mit UV-Lack N £

POWERFODD&II\THU ?\tSTEM\y‘ 51 b Il I

m Heftformat: 210 mm x 280 mm (B x H) Gesund essen, .. | |

. gegeh Erkaltung
. Umfang: 96+4 Selten » Wisqll.ﬂ"’;grm—Mikrnmunsunr\rirenschi]t;en. !
1 ) Weﬁ@[gucker—seiw’nertrank‘ ;:5_

. COpypre|SI 4’90 Euro » 10Pﬂan?e'hs:offeundHausmittel.gieqe“s_undhalten

BEAUTYFOOD KURBIS: | DASHILFT GEGEN | DIE FITMACHER-OLE:

FGODFORUM

m FOODFORUM DIGITAL
m Website
m Facebook 25.363 Abonnenten

m Instagram foodforum_mag:
3.212 Abonnenten

m Newsletter 17.000 Abonnenten

m Readly: ca. 6.000 Leser pro Ausgabe



https://www.foodforum-magazin.de/
https://www.facebook.com/foodforummagazin/
https://www.instagram.com/foodforum_mag/
https://www.foodforum-magazin.de/newsletter/
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- ANZEIGENPREISE UND -FORMATE
| GréBein . Grundpreise : Anschnitt
Seitenteilen (4-farbig) (Breite mm x Hohe mm
L ) S R rrrrrsssss. 5 mm Beschnit)
211 Wla unciih 12500 €
REICHWEITE Seite 3) : : 420 x 280
' ) : 11.500 € :
(241 Innemteil IS R MR R DS
U4 6.900 €
i U2 : 6.600 €
Wi : 210 x 280
A B : U3 g 6.200 €
i - innentell G saenall L e e
{ ADVERTORIALS & :
KOOPERATIONEN J2duer) [l 5 N ot MG L IR0
' : r{ T 1/2 hoch 2.880€ : 100 x 280
‘l"," I .. .....................................
1/3 quer 1920 € : 210x 90
| 1/3 hoch 1.920 € 67 x 280
| i
I . Bei Buchung tiber eine Agentur wird 15% Agentur-Provision gewahrt
EVENT: ) ! Sl : 4
HEALTHY LIVING AWARDS i Mengenstaffel :Ersparnis : Malstaffel : Ersparnis
: ab 2 Seiten: ' ab 2 Anzeigen: :5 %
EVENT: il ab 4 Seiten: ab 4 Anzeigen: 17 %

FOODFORUM AKADEMIE

-I; ab 6 Seiten: ab 6 Anzeigen: :

i ab 8 Seiten: ab 8 Anzeigen:

il DIGITAL:
| NEWSLETTER

Zusatzliche Flatrates bei Buchung
mehrerer Ausgaben in einem Auftrag:

Buchung von 2 Ausgaben: Flatrate Silber mit 5 % Abschlussbonus

Buchung von 4 Ausgaben: Flatrate Gold mit 10 % Abschlussbonus

THEMEN & TERMINE

Die gesetzliche Mehrwertsteuer wird auf den Netto-Rechnungsbetrag aufgeschlagen. Bei 2/1-seitigen Anzeigen

KONTAKT halte 10 mm Entfernung von den Randern des Anschnittformats einplanen.

TECHNISCHE ANGABEN

besondere Anweisungen fiir den Seitenaufbau beachten (Motiviiberlappung im Bund)! Fir relevante Anzeigenin-

BEILAGEN, BEIHEFTER, BEIKLEBER

BEILAGEN

Beilagen sind lose in der Zeitschrift liegende Druckerzeugnisse.

bis 10 Gramm €59,

11 bis 20 Gramm €67,

21 bis 30 Gramm €76,-

jedes weitere Gramm zusatzlich € 0,80

BEIHEFTER _
Beihefter sind fest in der Zeitschrift integrierte Druckerzeugnisse. ! I
bis 10 Gramm €76,-

11 bis 20 Gramm €87,-

21 bis 30 Gramm €98,-

Jedes weitere Gramm zusatzlich € 1,00

Anlieferung gefalzt und unbeschnitten

BEIKLEBER

Beikleber sind Druckerzeugnisse oder Gegenstande, die auf einer
1/1-seitigen Trageranzeige aufgeklebt werden. Aufklebung auf
kleineren Formaten ist nicht moglich.

Postkarte €35,
CD/DVD €59,
»Scheckkarte” (plastik oder fester Karton) €67,-
Booklet bis 10 Gramm €51,-
Booklet 11 bis 20 Gramm €57,-
Booklet 21 bis 30 Gramm €63,-
jedes weitere Gramm zusatzlich € 0,60

Weitere Sonderinsertionsformen auf Anfrage. Alle Preise fiir Beilagen, Beihefter und Beikle-
ber verstehen sich je angefangenes Tausend bei maschineller Verarbeitbarkeit, jew. zzgl. ges. MwSt. Aufpreise bei
manueller Verarbeitung. Fiir die Abo-Auflage fallen zusatzliche Postgebiihren an (Details). Beilagen, Beihefter und
Beikleber werden nicht rabattiert, Agenturvergiitung wird gewahrt. Mindestauflage: 20.000 Exemplare. Beilagen,
Beihefter und Beikleber diirfen keine Anzeigen oder sonstige bezahlte Elemente anderer Firmen enthalten.
Rechtzeitig vor Auftragserteilung erbitten wir ein (Blind)Muster zur Priifung der Verarbeitungsmoglichkeiten.
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ADVERTORIALS

Stellen Sie lhre Produkte, Leistungen und Rezepte ausftihrlich vor,
harmonisch eingebettet in das redaktionelle Konzept des Hefts. So
erzeugen Sie Aufmerksamkeit und vermitteln inhaltliche Kompetenz.

M In den Formaten 2/1, 1/1 und 1/2 Seite méglich
M Es gelten die Anzeigenpreise auf Seite 5 zzgl. Gestaltungskosten

FOODFORUM GEWINNSPIEL

¥ FOODFORUM veréffentlicht Ihr Gewinnspiel im Heft
¥ Format: ca 1/4 Seite
[ plus gratis Eintrag im redaktionellen FOODFORUM Newsletter

FOODFORUM PIMP-UP

In unserem doppelseitigen Pimp-Up veroffentlichen wir Rezepte und

Hintergrund-Informationen zu Ilhrem Produkt in unserem Magazin.

Ein Rezept-Eintrag in unserem redaktionellen Newsletter sorgt fiir ein

crossmediales Extra.

Leistungen von FOODFORUM

M Unsere Erndhrungsexperten entwickeln und erproben zwei Rezepte
mit lhrem Produkt

¥ Fotografische Umsetzung in FOODFORUM-Optik

1 Veroffentlichung der Rezepte, Fotos und Hintergrundinfos auf einer
Doppelseite der Print-Ausgabe

M Packshot/Produktabbildung inklusive

M plus gratis Newsletter-Eintrag mit Pimp-Up-Rezept im redaktionellen
FOODFORUM Newsletter. Ein Beispiel des Newsletters sehen Sie hier.

B Nutzungsrecht nach einer Sperrfrist von drei Monaten nach Erscheinen.
Die Nutzungsrechte bleiben ebenfalls beim Verlag

Kooperationsgebiihr: 5.400 €

MADE WITH LUVE:-

e jotzt noch leckerer

Weitere Informationen unter WWW.madewithluve.de

W ZU GEWINNEN:

5 Schokopakete von SOULMATE

Advertorial: 1/1 Seite
(auch 1/2 Seite moglich)

Gewinnspiel: 1/4 Seite

FOODFOFLN - i o

PIMPYOUR _
KNUSPERMUSLI

— K

Reue ist heute gar nicht mehr so
ugust 2019 gibt es jetzt auch das erste
2 von Vitalis. Es

CRUNCHY ERDNUSS-
APPLE-CRUMBLE e

AL

ENERGY-MUSLI-
BALLS e



https://www.foodforum-magazin.de/newsletter/
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FOODFORUM 3 e A L THY LIVING:
" RUNNING - DAS SPORTLICHE LAUFMAGAZIN

NUTZEN SIE DIE KOMBINATION Laufen boomt und zahlt zu den beliebtesten Sportarten in Deutschland.
AUS SPORT UND BEWUSSTER ERNAHRUNG RUNNING ist der fundierte Ratgeber fiir Laufer aller Levels. Das
topaktuelle Magazin informiert rund um Equipment, Events, Trainings,
Laufstrecken, Gesundheit und vieles mehr. Da gesunde Erndhrung

Erhalten Sie einen attraktiven Kombinations-Rabatt fiir eine

titellibergreifende Buchung in Print sowie allen digitalen und Sport zusammengehéren, erginzen sich FOODFORUM und
| REICHWEITE Angeboten von FOODFORUM und RUNNING. RUNNING ideal.
Der Grundpreis fiir 1/1 Seite in RUNNING ist € 6.480. FA KTE N

' lhr kundenspezifisches Kombinationsangebot erhalten Sie Erscheint: 6x jahr“ch’ + 2 Sonderhefte Iyl |

: auf Anfrage. Sprechen Sie uns an! (ACtiOﬂ und Health) |
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: \ - ING | Druckauflage: 60.000 Exemplare
i VAR
L A
g - Look & Feel: Klebebindung,
| ‘ " AN "‘§:P3REB.IE‘S Matt-Lackierung
i AR E 43 l' e gl | ¢ Thailand
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EVENT: 'Y :
AW Lo cTARKER kmm J- Heftformat: 210 mm x 280 mm (B x H)
| : by MAGIC! B :
i il START e WURZEL Umfang: 100 Seiten plus
i 4 Disneyland i GEMUSE
EVENT: il A x = Energie-Booster .
FOODFORUM AKADEMIE ¢ in die neue Saison g . {,‘ﬁ#’; el Copypreis: 4,90 Euro
g el (| WAsNSN N | 1
" .‘1 :l Gesund trainieren nE:; Erkﬁitun £ @abl:ih:n i:‘g_ﬁ; e I . R U N N I N G d Ig Ita I:
. DIGITAL: ;{‘Ew 1 6 Ubungen, 100% mehr Po-Tenzial ’ A i 4 L 5 A
i NewsLeTTER g Website: www.running-magazin.com
i G Facebook, Instagram und Newsletter
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https://www.running-magazin.com/ 
https://www.facebook.com/RunningDasLaufmagazin/
https://www.instagram.com/runninglaufmagazin/
https://www.running-magazin.com/newsletter/
https://www.running-magazin.com/
https://vermarktung.doldemedien.de/running/
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HEALTHY LIVING AWARDS

Bereits im 6. Jahr zeichnen die Healthy Living Awards innovative Produkte
rund um den gesunden Lebensstil aus.

Die Awards verleihen wir gemeinsam mit RUNNING - Das sportliche Lauf-
magazin. Eine unabhangige Fachjury mit namhaften Experten wie
Medizinern oder Okotrophologen beurteilt die Einreichungen in den vier
Kategorien Food, Kitchen, Fitness und Beauty.

EINREICHUNG (maglich in vier Kategorien)

m Alle Einreicher der Healthy Living Awards genie3en die Aufmerksamkeit
in der Berichterstattung

B Nutzen Sie die Lizenz fiir das Logo der Healthy Living Awards fir |hre
Kommunikation

B Preisverleihung im Rahmen eines Gala-Abends in Stuttgart

m Wie im vergangenen Jahr nimmt auch dieses Jahr wieder eine Reihe
prominenter Personlichkeiten aus Sport, Mode und Gesellschaft teil.

Einreichung: € 590 mehr Info

SPONSORING

m Werden Sie Partner der Healthy Living Awards und erreichen Sie mit Ihrer
Marke Ernahrungsbewusste, Kiichenaffine, Fitness-Fans, Beauty-Begeisterte

m Profitieren Sie von unseren attraktiven Partnerangeboten mit gro3er
Medienprasenz online und offline

B Fir weitere, unverbindliche Informationen
und individuelle Einbindungsmaoglichkeiten sprechen Sie uns gerne an!

Sponsoring auf Anfrage

Kontakt fiir Einreichungen & Sponsoring:
Virginie Grof3

Leiterin Events & Awards

[T]+49 (0)711 55349-309

[E] virginie.gross@doldemedien.de

Healthy

Awards

B L iCouuLy [


https://healthyliving-awards.de
https://healthyliving-awards.de/teilnahme/kategorien/
https://healthyliving-awards.de/labels/
https://healthyliving-awards.de/teilnahme/
https://healthyliving-awards.de/programm/verleihung-2019/
mailto:virginie.gross%40doldemedien.de?subject=Healthy%20Living%20Award

FOODF
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FOODFORUM AKADEMIE AKADEMIE

Die FOODFORUM Akademie bietet gemeinsam mit renommierten Experten aus
Erndhrung und Medizin Seminare fiir eine Experten-Zielgruppe an. Diese setzt
sich aus Erndahrungsberatern, Heilpraktikern, Hebammen und interessierten
Endverbrauchern zusammen. In diesem Jahr wird die Seminar-Reihe durch die
Gynakologin Frau Prof. Dr. med. Marion Kiechle begleitet. Unsere Referentin

FGODFORUM

ZIELGRUPPE

| REICHWEITE

Prof. Dr. Marion Kiechle gilt als
absolute Koryphée in der Frauen-
heilkunde. Seit 2000 ist sie Inhaberin _
des Lehrstuhls flr Frauenheilkunde @
und Geburtshilfe an der Technischen \. =~
Universitat Miinchen und Direktorin ‘
der Frauenklinik am Minchener Uni-
versitatsklinikum Rechts der Isar”

? M TEILNAHME

m Profitieren Sie von einem spannenden und praxisnahen Seminar mit Work-

e shop-Charakter
HEALTHY LIVING AWARDS -717. B Lernen Sie unsere Experten und lhre Kollegen kennen und nutzen Sie die Chance

des Networkings

E m Nutzen Sie die digitalen Materialen wie Arbeitshilfen, Checklisten, Skripte der
EVENT: Wi renommierten Speaker fiir Ihren Arbeitsalltag

FOODFORUM AKADEMIE
- Teilnahme: € 75

il DIGITAL: ' I SPONSORING
NEWSLETTER
i m Werden Sie Partner der FOODFORUM Akademie und erreichen Sie mit Ihrer Marke
Multiplikatoren, die Ihre Produkte weiterempfehlen und nutzen

Kontakt fiir Teilnahme:

Virginie Grof3

Leiterin Events & Awards

[T]+49 (0)711 55349-309

[E] virginie.gross@doldemedien.de

Kontakt fiir Sponsoring:

Flora Eulitz

Mediaberatung

[T1+49 (0)711 55 349-12

[E] flora.eulitz@doldemedien.de

i e | [

| DIGITAL: i
WEBSITE & SOCIAL MEDIA  Ji§8

m Profitieren Sie von unseren attraktiven Partnerangeboten mit grof3er Medien-
prasenz, sowohl online als auch offline

B Fir weitere, unverbindliche Informationen und individuelle Einbindungsmaoglich-
keiten sprechen Sie uns gerne an!

Sponsoring auf Anfrage )

_ THEMEN & TERMINE
Hi | | |
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mailto:virginie.gross%40doldemedien.de?subject=Teilnahme%20FoodForum%20Akademie
mailto:flora.eulitz%40doldemedien.de?subject=
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ONLINE - NEWSLETTER

10

REDAKTIONELLER NEWSLETTER

B mit aktuellen Tipps, Rezepten und Produktempfehlungen
B Frequenz: monatlich

B Nur 3 bezahlte Eintrdge pro Newsletter moglich

M Empfanger: 17.000

Beispiel flir Newsletter

OCHBKIUSGEN Car VATGANGEIA ManBts Naben CEek
alhy-Lesor polban Themen 2.1 gesursdon

PHyche, Gasurcna, FENESS und Wel-Bang INiicsssecse.
Dahor gestaled g oanwalihy i Erscheinugshonze;

Al solort whd eaihea@ry 24 FOODFORUM; Emaheung und
‘Gasundheir. Dio 67510 AUFIGIDS arechuint am 26, MATZ im
Poshworigan. groGeran Magazinloema:

Lobensmite, ourte das FOODFORUM-Team natinich nicht
foien Zum 3. Messegeburtstag priseriierten 3.273

Begoisterung durch jece Menge Aufsiriche. Tees, Oie und
Als Trands.in Gosom Jahv sin uns untar andorom die Tremon
2890 WaNtE" U3 ZUCKRTITAT, Sowie PTOGLE MR Kurkuma
i Fiaischaltornativan auf Cashow-, Mandet. odes
Emsoncass autgetatien

findest du wekes Lrion. Lass es dir schmocien!

R e

Anzeige
Bio Algen-Hummus Brotaufstrich

Algen immer nur zu Sushi? Nein! Von Vitam
gibt es jetzt einen neuven Aufstrich, der aus
d und der

Rezept
Vanila Kurkura Fun-Popeam

Wakame besteht. Diese Algenart ist besonders.
gesund, da sie als Proteinguelle gilt, sowle
besonders reich an den Vitaminen Vitaminen A,
€ und E sowie den Mineralstoffen Calcium und
Magnesium ist. Die Creme eignet sich sowohl
zum Dippen mit Gemisesticks oder Fladenbrot
als auch als Sandwichcreme oder ganz einfach
als Brotaufstrich. Vitam Bio-Algenhummus ist
vegan und frei von Zusatzsioffen. |

» Hier erfihrst du mehr!

Beispiel fur Eintrag im Newsletter

Eintrag im redaktionellen Newsletter: €445

KUNDENSPEZIFISCHER
THEMEN-NEWSLETTER

B Wir kreieren mit lhnen einen mehrstufigen Themen-Newsletter

M Interessierte User melden sich bis zu sechs Monate lang gratis an
und erhalten 7 inhaltlich aufeinander aufbauende Service-Newsletter
mit Rezepten, Tipps und Hintergrundinfos zum Thema

M Sie werden exklusiv als Themen-Experte prasentiert und prominent
in die Service-Newsletter eingebunden

M |hr Logo plus Direktlink werden mindestens 6 Monate lang auf der
Themenseite unserer Website platziert |

B FOODFORUM supportet den Themen-Newsletter auf der Website,
in Social Media sowie in Print

Beispiel fiir
Service-Newsletter

FooD™

ns Podcast Themen Speckals Rezepte Abo Newslester Awerds B-Paper Q

Kostenloser Themen - Newsletter

gy

1. Kostenlos anmelden 2 Maflings mit vielen Rezepten

Kooperationsbeitrag: € 3.540



https://www.foodforum-magazin.de/themen-newsletter/
https://www.foodforum-magazin.de/themen-newsletter/
https://web.inxmail.com/dolde-marketing/html_mail.jsp?params=4PK%2FZqVZXhS5CsHScQQ1WE4lrCkXk97UQslPC2sBmJv0zZokGcRLM0mhModjukjs6jDJaWV8XiWS9b0GUAjIALSGqBBugFZUiY4xTbBf7sI%3D

ONLINE - SOCIAL MEDIA

FOODFORUM WEBSITE

Unsere Website bietet unseren Lesern einen Uberblick und Ihnen
vielseitige Prasentationsmaoglichkeiten.

Il BANNERSCHALTUNG

FOODFORUM AUF FACEBOOK

Auf unserer Facebook-Seite findet die FOODFORUM-Community
aktuelle News, leckere Rezepte, spannende Fakten etc. Profitieren
Sie mit Gewinnspiel-Packages, Aktionen, kooperationsbegleitenden
Posts etc. von unserer stetig wachsenden Facebookgemeinde und

PRASENZ: 1 Monat auf allen Seiten der FOODFORUM Website,
Positionierung nach Absprache.

zeigen Sie Kundennahe!

: Format : Preis/Monat

| Dennear L RAOnI U S REeRE T R FOODFORUM AUF INSTAGRAM
ANZEIGEN & BEILAGEN el 2k i :
Big Size  : (ber der Webseite ~ :728x90px :€390 Unser Instagram-Account @foodforum_mag klart, was wirklich hinter !
.................. bekannten Ernéhrungsmythen Steckt,zeigtinteressante Food-Trends i
Skyscraper : auf der rechten Seite : 150 x600 px : €290 und fasst aktuelle Erkenntnisse aus der Forschung kurz und anschaulich
.................. R T T BasueRer [atkere brid Gastnt
Quarter auf der rechten Seite 150x90 px  : €90 de Rezeptvorschlage sowie Tipps zum saisonalen Kochen.

Il ONLINE-PRODUKTNEWS

: Die Online-Produktnews auf der FOODFORUM Website stellen neue
. f Produkte mit Text, Packshot und Hersteller-Link vor. Ihre Prasenz bleibt

FORUM

Sanknung |
GEsUNDKEIT]

F0O0

Die neuesten Artikel

. | ‘
. 6Monate lang online.
W8 EvenT:
HEALTHY LIVING AWARDS &
' M ONLINE-GEWINNSPIEL | ==

Ein CTA Icon (Call to Action) weist auf der Startseite prominent auf das
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